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„Поддршка за доењето“„Поддршка за доењето“„Поддршка за доењето“

онлајн активности

Споделуваме доенечки искуства и приказни! 

Споделете ја вашата приказна... 
... и тагнете нѐ за да ве споделиме...

Следете ги нашите социјални медиуми:

@doenje_so_ljubov @bebelogija
#wbw2026 #снд2026



ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА

поздрав од организаторите
                                            Свечено отворање на програматаСвечено отворање на програмата                      Свечено отворање на програмата

д-р Драгана Емел Марковска, спец. педијатар

17:00 ч.17:00 ч.                Првите 10 дена со новороденчеПрвите 10 дена со новороденче17:00 ч.        Првите 10 дена со новороденче

18:00 ч.18:00 ч.                Доењето во првите денови:Доењето во првите денови:  
                                              нормални појави и предизвицинормални појави и предизвици  
18:00 ч.        Доењето во првите денови: 
                       нормални појави и предизвици 

м-р Бранислава Илиевска, дипл.рад.техн., CBS

19:00 ч.19:00 ч.                Предно и задно млекоПредно и задно млеко19:00 ч.        Предно и задно млеко

д-р Благородна Илиев, специјализант по педиј.

За следење на презентациите и работилниците со физичко присуство потребна е
пријава на мејл doenjesoljubov@yahoo.com. Местата се ограничени.

4 АВГУСТ4 АВГУСТ4 АВГУСТ

ХОТЕЛ „МЕРИОТ“ СКОПЈЕ



ХОТЕЛ „МЕРИОТ“ СКОПЈЕ

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА

За следење на презентациите и работилниците со физичко присуство потребна е
пријава на мејл doenjesoljubov@yahoo.com. Местата се ограничени.

 
м-р Елена Џебр, дипл.психолог

10:00 ч.10:00 ч.                Телото како првиот јазик на поврзаностТелото како првиот јазик на поврзаност
                                            меѓу мајката и бебетомеѓу мајката и бебето
10:00 ч.        Телото како првиот јазик на поврзаност
                      меѓу мајката и бебето

11:00 ч.11:00 ч.                Анатомија на консултација за доењеАнатомија на консултација за доење  11:00 ч.        Анатомија на консултација за доење 

5 АВГУСТ5 АВГУСТ5 АВГУСТ

Интерактивна работилница

Интерактивна работилница

Наташа Цветановска Тодосовска, IBCLC

Јасна Апостолски-Николов, дипл.мед.сест., IBCLC

м-р Зорица Ковач, маг. мед. тех., IBCLC

Утрински сесии



ХОТЕЛ „МЕРИОТ“ СКОПЈЕ

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА

За следење на презентациите и работилниците со физичко присуство потребна е
пријава на мејл doenjesoljubov@yahoo.com. Местата се ограничени.

5 АВГУСТ5 АВГУСТ5 АВГУСТ

Попладневни сесии

Јасна Апостолски-Николов, дипл.мед.сест., IBCLC

17:00 ч.17:00 ч.                Предизвици во доењето кои НЕ значатПредизвици во доењето кои НЕ значат  
                                            прекин на доењепрекин на доење
17:00 ч.        Предизвици во доењето кои НЕ значат 
                      прекин на доење

18:00 ч.18:00 ч.                Understanding Infant Feeding:Understanding Infant Feeding:  
                                            Differences between sucking andDifferences between sucking and  
                                            swallowing at breast and bottleswallowing at breast and bottle

18:00 ч.        Understanding Infant Feeding: 
                      Differences between sucking and 
                      swallowing at breast and bottle

Catherine Watson Genna, BS, IBCLC

Наташа Цветановска Тодосовска, IBCLC

19:30 ч.19:30 ч.                Неуспех во воспоставување лактацијаНеуспех во воспоставување лактација19:30 ч.        Неуспех во воспоставување лактација



ХОТЕЛ „МЕРИОТ“ СКОПЈЕ

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА

За следење на презентациите и работилниците со физичко присуство потребна е
пријава на мејл doenjesoljubov@yahoo.com. Местата се ограничени.

 
Симона Василеска Николовска, дипл.логопед

10:00 ч.10:00 ч.                Од првиот подој, до првиот збор:Од првиот подој, до првиот збор:
                                            Како доењето го поддржува развојот наКако доењето го поддржува развојот на
                                            дишењето, хранењето и говоротдишењето, хранењето и говорот

10:00 ч.        Од првиот подој, до првиот збор:
                      Како доењето го поддржува развојот на
                      дишењето, хранењето и говорот

11:00 ч.11:00 ч.                Нежно одбивање од доење:Нежно одбивање од доење:
                                            со љубов, без солзисо љубов, без солзи  
11:00 ч.        Нежно одбивање од доење:
                      со љубов, без солзи 
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м-р Ивана Тасеска, CBS

Утрински сесии



ХОТЕЛ „МЕРИОТ“ СКОПЈЕ

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА

За следење на презентациите и работилниците со физичко присуство потребна е
пријава на мејл doenjesoljubov@yahoo.com. Местата се ограничени.
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Попладневни сесии

д-р Соња Бојаџиева, пед. гастроентерохепатолог
17:00 ч.17:00 ч.                Предности на мајчиното млекоПредности на мајчиното млеко17:00 ч.        Предности на мајчиното млеко

17:30 ч.17:30 ч.                Адаптациони проблеми и исхрана кајАдаптациони проблеми и исхрана кај  
                                            касно недоносени бебињакасно недоносени бебиња
17:30 ч.        Адаптациони проблеми и исхрана кај 
                      касно недоносени бебиња

прим.д-р Марина Поп Лазарова, пед. неонатолог

18:00 ч.18:00 ч.                Бенефит од доењето по здравјето на мајкатаБенефит од доењето по здравјето на мајката18:00 ч.        Бенефит од доењето по здравјето на мајката
прим.д-р Елена Манолева Николовска, спец. пед.

18:30 ч.18:30 ч.                Опаѓање на коса во период на доењеОпаѓање на коса во период на доење18:30 ч.        Опаѓање на коса во период на доење
Јасна Апостолски-Николов, дипл.мед.сест., IBCLC

19:00 ч.19:00 ч.                Поддршка на родителите на предвременоПоддршка на родителите на предвремено
                                            родени деца во воспоставување лактација:родени деца во воспоставување лактација:  
                                            значење на мајчино / донор млеко и доењезначење на мајчино / донор млеко и доење

19:00 ч.        Поддршка на родителите на предвремено
                      родени деца во воспоставување лактација: 
                      значење на мајчино / донор млеко и доење

м-р Зорица Ковач, маг. мед. тех., IBCLC



ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА

„Зајакнување на она што„Зајакнување на она што
докажано функционира“докажано функционира“
„Зајакнување на она што
докажано функционира“

Следете ги нашите социјални медиуми:

@doenje_so_ljubov @bebelogija 
#wbw2026 #снд2026

едукативни видеа
корисни совети
материјали за преземање
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онлајн активности
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